
行政院原子能委員會核能研究所 

推動「減少使用免洗餐具及包裝飲用水作業」實施計畫 
112.03.31 

一、依據：依行政院環境保護署（下稱環保署）發布「行政機關、學校減少使

用免洗餐具及包裝飲用水作業指引」（下稱作業指引）辦理。 

二、目的：為減少使用免洗餐具、包裝飲用水等一次用產品，減輕環境負荷，

規劃由政府機關率先實施減量，再逐步帶動民間，由環保署擬訂作業指引

推動。 

三、本計畫適用場域(依據環保署定義)： 

(一)本所主辦之「會議」、「訓練」、「活動」。 

(二)「會議」包括研討會、說明會、公聽會、研商會、國際會議等；「訓

練」包括講習、研習、進修、培訓等；「活動」包括慶典、典禮、嘉

年華、園遊會、展覽、節慶活動等。 

四、辦理方式： 

(一) 不提供免洗餐具、包裝飲用水（含杯水、瓶裝水或飲料）及各類材質

一次用飲料杯。 

(二) 提供可重複清洗餐具(或宣導自備餐具)、設置飲水機或桶裝水。 

(三) 前述免洗餐具，包含各類材質之碗、盤、碟、便當餐盒、筷及湯匙。 

(四) 報准機制：如因無可配合之餐飲業者而無法執行減少使用一次用產品

相關措施，或有其他須使用一次用產品之特殊情形時（如防治傳染

病或疫情、時間緊迫、無免洗餐盒供借用等），經機關首長或其授權

人員核准。 

(五) 本所各單位辦理會議、訓練、活動後，由秘書室填報當月執行紀錄

表，並於次月 5 日前至環保署線上網站填報彙整資料。 

(六) 實施計畫詳請參閱附件一流程圖。 

五、供餐之作業流程： 

(一) 檢視供餐之必要性，減少供餐需求:調整會議時間、避開用餐時間或

改採線上會議。 

(二) 供餐方式選擇： 

1. 環保署網站查詢提供循環容器盛裝餐點之外送、外燴業者名單，並可

供訂餐。 

2. 如用餐數量低於 50 人，秘書室可提供不鏽鋼便當盒 50 組，供各單位

逕洽配合實施之週邊餐飲業者(如本所餐廳、合作社等)，本所餐飲業

者公布於本所首頁，並不定期更新。 

3. 各單位亦可自行逕洽龍潭區可提供循環容器之餐點業者(如附表二)。 

(三) 配合餐具清洗、運送等相關增加之成本，適當調整採購單價。 

(四) 事前與餐飲業者協調環保餐具回收地點及時間，避開用餐尖峰時間。 

六、相關配套措施： 



(一) 針對不特民眾辦理之活動，可於文宣、海報或簡訊刊物中註明相關事

項。 

(二) 辦理活動廠商應提供重複清洗餐具(含飲料杯)或設置飲水機等措施。 

(三) 契約納入「作業指引規定」規範得標廠商。 

(四) 如為跨機關或跨單位辦理之會議、訓練、活動，可協調以主辦方優先

辦理填報作業。 

七、實施日期：自 112 年 3 月 31 日起全面實施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一、行政院原子能委員會核能研究所 

推動「減少使用免洗餐具及包裝飲用水作業」實施計畫流程圖 
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附件二、龍潭區可提供循環容器盛裝業者名冊(查詢日期：2023 年 2 月 14 日) 

註:本表為本所參考例，實際以環保署「提供可循環容器盛裝餐點業者名單查詢網」提供名單

為準。 

資訊來

源 

服務項目 業者名稱 葷素供

應 

送餐方

式 

服務區

域 

價格範

圍 

本所 便當餐食 核研所餐廳 葷食 自取 本所 60-150

元 

本所 便當餐食 凱喆餐飲(合作社) 葷食 自取 本所 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 堂水巖(小町輕食茶鋪) 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 麵館 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 悟饕池上飯包龍潭中興店(緹

米食堂) 

葷食 外送,自

取 

龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 四海遊龍鍋貼水餃 九龍店

(利圓小吃店) 

葷食 外送,自

取 

龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 安心便當-龍潭中興店 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 豐米便當-龍潭中興店 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 豐米便當-龍潭店中正路 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 金發便當店 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 

環保署

網站 

便當餐食 丸丸姨健康餐盒（龍潭店) 葷食 自取 龍潭區 60-150

元 


